Wochenplan

In der Kieler Stral3e 147 sind wir von montags bis donnerstags von 9.00-17.00 Uhr und freitags von 9.00-16.00 Uhr telefonisch zu erreichen, dienstags bis 19 Uhr.

Telefon: 040- 4328 2449 20

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Monatlich
Holzwerkstatt
Offenes Fruhstick Sozial- & Lebenslagenberatung
Offener Treff mit 10.00 Uhr -13.00 Uhr
Backgruppe/

Brunch

10.00 Uhr -12.00 Uhr

Kreativgruppe

13.00 Uhr -15.00 Uhr

THP-Kochgruppe

11.30 Uhr -14.00

Einzelbacken

11.15 Uhr -12.45 Uhr

Offener Mittagstisch
Beitrag 3,-€
11.00 Uhr -13.00 Uhr

Kuche
(Punktlich erscheinen!)

Beitrag 2,-€

10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Nach vorheriger Terminabsprache

Vollversammlung ASP/ NOA

Modulare Gruppen
Ernahrungsgruppe /
SKT/
Basiskompetenzen
12.00 Uhr -14.00 Uhr

Ausflug
Wechselnder Wochentag,
Beachten Sie bitte die Aushange

FuBballgruppe

Vom 01.03.- 30.11.
14.45 Uhr — 16.15 Uhr
ETV BundesstralRe

Vom 01.12.- 28.02.

14.30 Uhr -15:15 Uhr

Soccer Halle Kieler
Stral3e

NADA-Ohrakupunktur

16.00 Uhr — 18.00 Uhr

Abendbrot
Beitrag 1,-€

17.30 Uhr -19.00 Uhr

Offener Treff

14.30 Uhr — 17.00 Uhr

Fahrradwerkstatt

15.00 Uhr - 17.00 Uhr

Yoga

16.00 Uhr -17.00 Uhr

Offener Treff

14.00 Uhr — 16.00 Uhr

Queer Kulturgruppe
Wechselnder Wochentag,
Beachten Sie bitte die Aushange oder
fragen Sie uns

,2Queeres get together*
jeden 1. Montag im Monat
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr






